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पूर्णता 

टाढाको विगतमा परमेश्वरले आकाश र पृथ्वी सृवि गर्नुभयो। वसररयाक बाइबलले यसलाई यसरी रेकरु् गरु् “स्वगु र पृथ्वीको अस्तित्व िा 

पदारु्”। यो सृविको सृवि पवर् गररएको वर्यो: १) प्रकाश; 2) अन्तररक्ष, ग्रहको भोटेक्स, सौयुमण्डल, आकाश िा वििार; 3) पार्ी, 

सनख्खा जवमर् र िर्स्पवत को विभाजर्; 4) सौयुमण्डल, ताराहरू, सूयु र चन्द्रमामा प्रकाशहरू; ५) जलीय जीिर्, आकाशमा 

चराचनरुङ्गी, र हािामा सास फेरे् भूवम जीिहरू, र अन्तमा; 6) मावर्स आफ्रै् र्वि िा समार्तामा एक प्राणी हो। मावर्स आफ्र्ो सृविकताु 

र परमेश्वरसँगको सही सम्बन्धमा, वसद्ध ठाउँमा बसे्न धमी प्राणी वर्यो। (उत्पवि) 

 

“त्यसोभए, परमेश्वरले मावर्सलाई आफ्रै् स्वरूपमा सृवि गर्नुभयो, परमेश्वरको स्वरूपमा उहाँले उसलाई सृवि गर्नुभयो; र्र र र्ारी उहाँले 

वतर्ीहरूलाई सृवि गर्नुभयो। परमेश्वरले वतर्ीहरूलाई आवशष् वदर्नभयो र वतर्ीहरूलाई भन्ननभयो, 'फलै्द र संख्यामा बढ्दै। पृथ्वी 

भर्नुहोस् र यसलाई िशमा पार्नुहोस्। समनद्रका मार्ाहरू र हािाका पंक्षीहरू र जवमर्मा चल्रे् हरेक जीवित प्राणीहरूमावर् शासर् गर।' 

तब परमेश्िरले भन्र्नभयो, ‘म तँलाई सारा पृथ्िीमा भएका हरेक बीउ फलाउरे् वबरुिा र त्यसमा बीउ भएको फल वदरे् हरेक रूख 

वदन्र्न । वतर्ीहरू खार्ाको लावग तपाईंको हुरे्र्र््। र पृथ्वीका सबै जर्ािरहरू, हािाका सबै पक्षीहरू र जवमर्मा चल्रे् सबै 

प्राणीहरूलाई - यसमा जीिर्को सास र् - म प्रते्यक हररयो बोटलाई खार्ाको लावग वदन्र्न ।' र यो त्यिै वर्यो। उहाँले बर्ाउर्नभएका सबै 

कन रा परमेश्िरले देख्र्नभयो, र यो धेरै राम्रो वर्यो।” (उत्पवि 1:27-31 NIV) धेरै राम्रो शब्दले "सम्भि रूपमा राम्रो" को अरु् बोक्र् जनर् 

पूणुता हो। परमेश्वरले पवर् मावर्सबाट एक सहायक सृवि गर्नुभयो; उहाँको लावग उपयनक्त एक सार्ी र वतर्ीहरूलाई भन्ननभयो "फलै्द, 

बढ्दै, पृथ्वी भर र यसलाई आफ्र्ो िशमा।" (उत्पवि १:२८) 

 

“परमप्रभन परमेश्िरले मावर्सलाई लगेर अदर्को बगैंचामा काम गरु् र रेखदेख गरु् राख्र्नभयो। अवर् परमप्रभन परमेश्वरले मावर्सलाई 

आज्ञा वदर्नभयो, 'वतमी बगैंचाको कन रै् पवर् रूखको फल खार् स्वतन्त्र र्ौ। तर वतमीले असल र खराबको ज्ञार्को रूखको फल र्खारू्, 

वकर्वक जब वतमीले त्यसको फल खान्र्ौ वतमी पकै्क मरे्र्ौ।'' (उत्पवि 2:15-17 NIV) 

 

प्रलोभन 

यो वसद्ध सम्बन्ध कवत लामो समयसम्म अस्तित्वमा वर्यो भरे्र बाइबल मौर् र्। के वर्णुय गरे् र र्र्ौट गरे् क्षमता भएको मावर्स सधैं 

पूणुताको स्तिवतमा रहन्र्? होइर्! र्र्ोटको प्राणी भएकोले, उहाँ आफ्र्ा इच्छाहरूद्वारा प्रलोवभत हुर्नहुन्थ्यो। परमेश्िरले जे र्गरुू् 

भन्र्नभएको वर्यो, त्यो गरु् वतर्ले झनकाि वदए। उसले परमेश्वरसँगको वसद्ध सम्बन्ध तोर््रे् पाप गयो। पे्रवषत जेम्सका अर्नसार मावर्सलाई 

परमेश्वरबाट होइर् तर आफ्रै् इच्छाले परीक्षामा परेको वर्यो। “प्रलोभर्मा पदाु कसैले पवर् 'परमेश्वरले मलाई परीक्षा वदर्नहुन्र्' भन्नन 

हँुदैर्। वकर्वक परमेश्िरलाई खराबीले प्रलोभर्मा पारु् सक्ननहुन्न, र् त उहाँले कसैलाई प्रलोभर्मा पार्नुहुरे्र्। तर प्रते्यक व्यस्तक्त 

प्रलोभर्मा परेको र् जब, उसको आफ्रै् दनि इच्छाद्वारा, उसलाई टाढा तावर्न्र् र प्रलोभर्मा पाररन्र् (जिै उर्ीहरूले उसलाई 

प्रलोभर्मा पारु्र्् र जालमा - GWT)। तब, इच्छाले गभुधारण गरेपवर्, यसले पापलाई जन्म वदन्र्; र पाप, जब यो पूणु िृस्तद्ध हुन्र्, 

मृत्यनलाई जन्म वदन्र्।" (जेम्स 1:13-15 NIV) 

 

टुटेको सम्बन्धको नततजा 

आदम र हव्वाले अर्ाज्ञाकारी र पाप गरे। परमेश्वरसँगको वसद्ध सम्बन्ध टनट्यो। अर्ाज्ञाकाररताको यस कायुको र्वतजा र्श्वर बने्न मृत्यन 

हुरे्र् भर्ी भगिार्ले उर्लाई बताउर्नभएको वर्यो। मावर्सलाई धमी सम्बन्धमा पनर्िाुवपत गरु् िा अर्न्त मृत्यन सहरे् बाटोको 

आिश्यकता परेको वर्एर्। 

 

मतिलाप्रसिमा धेरै पीर्ा सहर्न परे्र् र उर्को इच्छा पवतको हुरे्र्। अल्बटु बारु्न् भन्र्र्् "उसले आफ्र्ो पवतको इच्छाको अधीर्मा 

हुर्नपरु्।'इच्छा' ले विशेष गरी यौर् इच्छालाई जर्ाउँदैर्। (उत्पवि ३:१६)। । । । 'वतम्रो इच्छाको संकल्प वतम्रो पवतलाई सनस्तिरे्र्, र, 

तदर्नसार, उसले वतमीमावर् शासर् गरे्र्।' दोस्रो खण्ड, िाक्यको समार्ान्तर संरचर्ा अर्नसार, पवहलोको चरमोत्कषु िा जोर्दार 

पनर्रािृवि हो, र त्यसैले यसको अरु् वर्धाुरण गरु् कायु गदुर्। पवतत पनरुषको अधीर्मा, र्ारी कम िा कम दास भएको र्। िाििमा, 

स्वारु्को शासर्मा, कमजोरले बवलयोको सेिा गर्नुपरु्। केिल एक आध्यास्तिक पनर्रुत्थार्ले उर्लाई उर्को िािविक िार्मा 

पनर्िाुवपत गरे्र्, मावर्सको लावग मद्दत-भेटको रूपमा। (बारे्स र्ोट्स, Biblesoft) 

 

पािल माफुत ख्रीिले वतर्ीहरूको सम्बन्धको धेरै फरक अरु् वदर्नहुन्र्। यसले उर्ीहरूको सम्बन्धलाई सार्ीमा फकाुएको देस्तखन्र्। 

"पवतहरू, पे्रम (का लावग प्रार्वमकता पाउर्, राम्रो कामर्ा गरु्, कल्याणलाई ध्यार् वदर्नहोस् - र्ायरको ग्रीक लेस्तक्सकर्)वतम्रा 

पत्नीहरूले, जसरी ख्रीिले मण्डलीलाई पे्रम गर्नुभयो र उहाँको वर्स्ति आफूलाई अपुण गर्नुभयो, तावक उहाँले उहाँलाई पवित्र बर्ाउर्न 

भयो, उहाँलाई िचर्को पार्ीले र्नहाइवदर्नभयो, तावक उहाँले मण्डलीलाई आफैं मा भव्यतामा प्रिनत गरु् सकोस्, वबर्ा दाग िा चाउरी 

िा कन रै् पवर् चीज, वक त्यो पवित्र र वर्दोष हुर् सक्र्। त्यसरी रै् पवतले पवर् आफ्र्ी पत्नीलाई आफ्र्ो शरीरलाई जिै माया गर्नुपरु्। 



जसले आफ्र्ी पत्नीलाई माया गरु् उसले आफैलाई पे्रम गरु्। वकर्वक कसैले पवर् आफ्र्ो शरीरलाई घृणा गदैर्, तर ख्रीिले मण्डलीले 

गरेझैं त्यसलाई पोषण र पालर्पोषण गरु्।” (एवफसी ५:२५-३० ESV) 

 

मान्छेकाँर्ा र काँर्ाहरूका बीचमा खेतका बोटहरूबाट आउरे् आफ्र्ो खार्ाको लावग किपूणु पररश्रम गरे्र्। फेरर, अल्बटु बारे्सबाट 

उद्धृत गदै "माटोको श्राप भरे्को फलफूलका रूखहरूको इच्छा हो जनर् बगैंचामा रोवपएको वर्यो, र त्यो सहज िृस्तद्धको इच्छा हो जसले 

मावर्सको पररश्रमलाई अर्ािश्यक बर्ाउँर्। काँर्ा र वर्स्टलहरूको िर िृस्तद्ध पवर् श्रापको एक भाग वर्यो जनर् यसले मावर्सलाई 

पतर् हँुदा अिसर वदएको वर्यो। उसको दन:ख श्रम र पवसर्ाबाट उत्पन्न भएको वर्यो जसको सार् उसले जवमर्बाट वर्िाुहका साधर्हरू 

वर्काल्रे् वर्यो। बगैचँाको सहज फलको सट्टा, खेतको जर्ीबनटी, जसलाई लगर्शील खेती चावहन्र्, अबदेस्तख उहाँको समरु्र्को प्रमनख 

भाग बन्न र्ाल्यो। ” (बारे्स र्ोट्स, Biblesoft) 

 

पृथ्वीमृत्यनको श्रापमा परेको पवर् देस्तखन्र् जसरी पािलले भरे्का र्र्् "सृविले परमेश्वरका पनत्रहरू प्रकट हुरे् उत्सनकतामा पस्तखुरहेको र्। 

वकर्वक सृवि वर्राशाको अधीर्मा वर्यो, आफ्रै् र्र्ोटले होइर्, तर यसलाई अधीर्मा राखे्नको इच्छाद्वारा, सृवि आफैलाई यसको क्षयको 

बन्धर्बाट मनक्त गरी परमेश्वरका सन्तार्हरूको मवहवमत स्वतन्त्रतामा ल्याइरे्र् भने्न आशामा। । हामी जान्दर्ौ ंवक सारा सृवि ितुमार् 

समयसम्म प्रसिको पीर्ाले सनस्नाइरहेको र्।" (रोमी 8:19-23 NIV) 

 

आदम र िव्वा, फलस्वरूप सबै मार्िजावत, परमेश्वरको उपस्तिवतबाट पूणु सृविबाट हटाइयो। "'मावर्स अब हामी मधे्य एक जिै 

भएको र्, राम्रो र खराब जान्दर्। उसलाई आफ्र्ो हात पसारे् र जीिर्को रूखबाट पवर् खारे् र सधैंभरर बाँच्न वदर्न हँुदैर्।' त्यसकारण, 

परमप्रभन परमेश्िरले वतर्लाई अदर्को बगैचँाबाट वर्कावलवदर्नभयो जहाँबाट वतर्लाई लवगएको वर्यो। उसले मावर्सलाई बावहर 

वर्कालेपवर्, उहाँले अदर्को बगैंचाको पूिुपवट्ट करूवबमहरू र जीिर्को रूखको बाटोको रक्षा गरु् यताउता बवलरहेको तरिार 

राख्र्नभयो। (उत्पवि 3:22-24 NIV) 

 

परमेश्वर, उहाँको सृविकताुसँगको आफ्र्ो पनरार्ो सम्बन्धलाई पनर्िाुवपत गरु्को लावग मावर्सलाई अब क्षमाको खाँचो परेको एक र्श्वर 

प्राणी वर्यो। परमेश्वरले उसलाई भन्ननभयो "वकर्वक जब वतमीले यो खान्र्ौ वतमी पकै्क मरे्र्ौ" त्यसपवर् क्षय भएर उहाँ सृवि भएको 

तत्वहरूमा फकुर्नहोस्। 

 

एक नश्वर प्रार्ी 

असल र खराबको ज्ञार्को रूखको फल खाएपवर्, मावर्सले सही र गलत, राम्रो र खराब, आज्ञाकाररता र विद्रोह बीचको वर्णुय 

गर्नुपरु्। हावबल जिा कोही-कोहीले सही गरु् रोजे। कवयर् जिा अरूहरूले आफ्रै् बाटो जार् र आफ्रै् काम गरे् र्र्ौट गरे। समयको 

शनरुिात पवर् लगभग 1600-1700 िषु पवर्, आठ बाहेक सबै दनि वर्ए। "परमप्रभनले भन्ननभयो, 'मेरो आिाले मावर्ससँग सधैंभरर झगर्ा 

गरे्रै्र्, वकर्वक ऊ मरणशील र्। उसको वदर् एक सय बीस िषु हुरे्र्। ... परमप्रभनले पृथ्वीमा मावर्सको दनिता कवि ठूलो भएको 

देख्र्नभयो, र उसको हृदयका विचारहरूको हरेक झनकाि सधैं खराब मात्र वर्यो। उहाँले मावर्सलाई पृथ्वीमा बर्ाउर्नभएकोमा परमप्रभन 

दन ुः खी हुर्नभयो, र उहाँको हृदय पीर्ाले भररयो। यसकारण, परमप्रभनले भन्ननभयो, 'मैले सृवि गरेको मावर्सलाई म पृथ्वीको सतहबाट 

मेटाउरे्र्न  - मावर्सहरू र पशनहरू र जवमर्मा घनमे्न प्राणीहरू। र हािाका चराहरू - वकर्वक मैले वतर्ीहरूलाई बर्ाएकोमा म दन ुः खी 

र्न ।' (उत्पवि ६:३, ५-९) 

 

रू्ह एक धमी मावर्स वर्ए, आफ्र्ो समयका मावर्सहरूमा वर्दोष वर्ए, र उहाँ परमेश्वरसँग वहँर््र्नभयो। (उत्पवि ६:३) 

 

"विश्वासद्वारा, रू्ह, अवहलेसम्म र्देस्तखएका कन राहरूका बारेमा (परमेश्वरबाट) चेताउर्ी पाएर, ईश्वरीय र्रले अवघ बढे, आफ्र्ो घर 

बचाउर्को लावग एउटा जहाज तयार गरे। जसद्वारा उहाँले संसारलाई दोषी ठहराउर्नभयो, र विश्वासअर्नसारको धावमुकताको 

उिरावधकारी हुर्नभयो।”(वहबू्र 11:7ASV) "रू्हको समयमा जहाज वर्माुण भइरहेको बेलामा परमेश्वरले धैयुपूिुक पखुर्नभयो। तब 

परमप्रभनले र्ोआलाई भन्ननभयो, 'वतमी र तेरो सिूणु पररिार जहाजमा जाऊ, वकर्वक मैले वतमीलाई यस पनिामा धमी पाएको र्न ।' 

(उत्पवि 7:1 NIV) 

 

"यसमा केिल र्ोरै मावर्सहरू, जम्मा आठ जर्ालाई पार्ीद्वारा बचाइयो, र यो पार्ीले बस्तिस्माको प्रतीक हो जसले अब तपाईलाई पवर् 

बचाउँर् - शरीरबाट फोहोर हटाउरे् होइर् तर परमेश्वरप्रवत असल वििेकको प्रवतज्ञा।" (१ पत्रनस ३:२०-२१ NIV)परमेश्िरले रू्ह र 

वतर्का र्ोराहरूलाई आवशष् वदर्नभयो र वतर्ीहरूलाई भन्र्नभयो, “फलै्द-फन लै्द र बढ्दै जाऊ, र पृथ्वीलाई भररदेऊ... तब परमेश्िरले 

रू्ह र वतर्का र्ोराहरूलाई भन्र्नभयो, 'हेर, म तँ र तँपवर्का वतम्रा सन्तार्हरू र तँसँग भएका हरेक जीवित प्राणीहरूसँग मेरो करार 

िावपत गर्नु ।'(उत्पवि ९:१; ८-१०RSV) 

 



तर बाढीको 300 िषु भन्दा कम पवर् मार्िजावतले फेरर विद्रोह गयो। वतर्ीहरूले “आफ्र्ो र्ाउँ बर्ाउर् सकौ ंर सारा पृथ्वीभरर र्रपि 

र्होस् भरे्र स्वगुसम्म पनगे्न धरहरासवहतको एउटा सहर बर्ाउरे् वर्णुय गरे।” (उत्पवि ११:४) तर परमेश्िरले वतर्ीहरूको कामलाई 

विफल बर्ाउर्नभयो। भाषा अिरोधहरू र्पे्न योजर्ाहरू। 

 

त्यसको केही समयपवर् परमेश्वरले अब्राहामलाई अको धमी मावर्स बोलाउर्नभयो र अको करार िापर्ा गर्नुभयो। यो मावर्सको बीउ, 

िंश, प्रायवितको माध्यमबाट मावर्सको पापको लावग परमेश्वरसँगको सम्बन्धलाई पनर्िाुवपत गरु् अर्नमवत वदरे्र्। 

 

टुटेको सम्बन्ध पुनर्स्ाणतपत गदै 

परमेश्िरले अब्राहामको आह्वार्मा मावर्सको टनटेको सम्बन्धलाई पनर्िाुवपत गरु्को लावग उहाँको योजर्ालाई अझ धेरै प्रकट गर्नुहुन्र्। 

"अब परमप्रभनले अब्रामलाई भन्ननभएको वर्यो, 'वतम्रो देश, तेरो पररिार र तेरो वपताको घरबाट म तँलाई देखाउरे् देशमा जा। म वतमीलाई 

एउटा ठूलो रािर  बर्ाउरे्र्न । म वतमीलाई आशीिाुद वदरे्र्न  र वतम्रो र्ाउँ ठूलो बर्ाउरे्र्न । अवर् वतमी आवशष् हुरे्र्ौ। वतमीलाई आशीिाुद 

वदरे्लाई म आवशष् वदरे्र्न , र वतमीलाई सरापे्नलाई म सराप वदरे्र्न । र तपाईंमा पृथ्वीका सबै पररिारहरूले आवशष् पाउरे्र्र््।' (उत्पवि 

१२:१-३NKJV) 

 

सारा पृथ्वी प्रवतज्ञाको पनत्र, इसहाक माफुत आवशष् पाउरे्र्, जीिर्को प्राकृवतक मागु, इश्माएल माफुत र्ोरा होइर्। “जब अब्राम 

उर्ारे्न् िषुका वर्ए, परमप्रभन उहाँकहाँ देखा पर्नुभयो र भन्ननभयो, 'म सिुशस्तक्तमार्् परमेश्वर हँु। मेरो अगावर् वहँर् र वर्दोष हुर्नहोस्। म र 

वतम्रो बीचमा भएको मेरो करारको पनवि गरे्र्न  र वतम्रो संख्यामा धेरै िृस्तद्ध गरे्र्न । ... तब परमेश्वरले भन्ननभयो, 'हो, तर वतम्री पत्नी साराले 

वतमीलाई एउटा र्ोरो जन्माउरे्वर्र््, र वतमीले उसलाई इसहाक भने्नर्ौ। म उहाँसँग मेरो करार उहाँपवर् उहाँका सन्तार्हरूका लावग 

अर्न्त करारको रूपमा िावपत गरे्र्न । अवर् इश्माएलको लावग, मैले वतमीलाई सनरे्को र्न । म उसलाई अिश्य आशीिाुद वदरे्र्न । म 

त्यसलाई फलदायी बर्ाउरे्र्न  र त्यसको संख्या धेरै बढाइवदरे्र्न । ऊ बाह्र शासकहरूको वपता हुरे्र्, र म उसलाई एउटा ठूलो रािर  

बर्ाउरे्र्न । तर मेरो करार म इसहाकसँग िावपत गरे्र्न ।'' (उत्पवि 17:1-2; 19-21 NIV) 

 

"परमेश्वरले इसहाक र याकूब दनिैसँग यो करार र्िीकरण गर्नुभयो। "दाजनभाइ वददीबवहर्ीहरू, मलाई दैवर्क जीिर्बाट एउटा 

उदाहरण प्रयोग गरु् वदर्नहोस्। इच्छा कायाुन्वयर्मा आएपवर् कसैले पवर् व्यस्तक्तको इच्छा रद्द गरु् िा यसमा शतुहरू र्प्न सकै्दर्। 

प्रवतज्ञाहरू अब्राहाम र वतर्का सन्तार्लाई भवर्एको वर्यो। धमुशास्त्रले 'िंशज' भनै्दर्, धेरैलाई जर्ाउँर्, तर "तपाईँको सन्तार्," 

एउटालाई जर्ाउँर्। त्यो िंश ख्रीि हुर्नहुन्र्। यो मेरो मतलब के हो:परमेश्िरले अब्राहामलाई आफ्र्ो प्रवतज्ञा लागू गररसक्ननभएको ४३० 

िषुपवर् मोशालाई वदइएको व्यििाले अब्राहामलाई गरेको प्रवतज्ञा रद्द गरेर्।। यवद हामीले ती वर्यमहरू पालर्ा गरेर उिरावधकार 

प्राि गर्नुपदुर् भरे्, त्यो अब प्रवतज्ञाको कारणले हामीलाई आउँदैर्। यद्यवप, परमेश्वरले अब्राहामलाई प्रवतज्ञाद्वारा वसिैमा उिरावधकार 

वदर्नभयो ... ख्रीि आउर्न अवघ, मोशाको व्यििाले हाम्रो संरक्षक (सू्कलमास्टर, वशक्षक, संरक्षक) को रूपमा काम गयो। ख्रीि 

आउर्नभयो तावक हामीले विश्वासद्वारा परमेश्वरको अर्नमोदर् प्राि गरु् सकौ।ं तर अब यो विश्वास आएको र्, हामी अब अवभभािकको 

अधीर्मा रै्र्ौ।ं ”(गलाती ३:१६-१८; २४-२५ GWV) 

 

प्रायतित बतलदान 

"कार्नर् र्ाया मात्र हो"रििनको विपररत ििनको रूपलाई प्रवतवर्वधत्व गरे् र्वि - र्ायर ग्रीक लेस्तक्सकर्);आउँदै गरेको असल 

चीजहरूको - िािविकताहरू आफैं  होइर्। ... ती बवलदार्हरू पापहरूको िावषुक सम्झर्ा हो, वकर्वक साँढे र बाख्राको रगतले 

पापहरू हटाउर् असम्भि र्।" (वहबू्र 10:1-4 NIV) 

 

"पवहले, उहाँले (ख्रीि) भन्ननभयो, 'बवलदार्हरू र भेटीहरू, होमबवलहरू र पापबवलहरू तपाईंले चाहर्नभएर्, र् त तपाईं वतर्ीहरूसँग 

प्रसन्न हुर्नहुन्थ्यो' (यद्यवप व्यििाले वतर्ीहरूलाई बर्ाउर्न आिश्यक वर्यो)। त्यसपवर् उहाँले भन्ननभयो, 'म यहाँ र्न , म तपाईंको इच्छा पूरा 

गरु् आएको र्न ।' उहाँले दोस्रो िापर्ा गरु्को लावग पवहलो [मोशाद्वारा वदइएको व्यििा] लाई अलग गर्नुहुन्र्। र त्यो इच्छाद्वारा, हामी 

येशू ख्रीिको शरीरको बवलदार्द्वारा सधैंको लावग पवित्र बर्ाइएका र्ौ।ं (वहबू्र 10:8-10 NIV) 

 

“मावर्सको पनत्रलाई मावर् उठाउरै् परु्, तावक उहाँमावर् विश्वास गरे् प्रते्यक व्यस्तक्तले अर्न्त जीिर् पाओस्। वकर्वक परमेश्वरले 

संसारलाई यवत पे्रम गर्नुभयो वक उहाँले आफ्र्ो एकमात्र पनत्र वदर्नभयो, तावक उहाँमा विश्वास गरे् कोही पवर् र्ाश र्होस् तर अर्न्त जीिर् 

पाओस्। वकर्वक परमेश्िरले आफ्र्ो पनत्रलाई संसारलाई दोषी ठहराउर्लाई संसारमा पठाउर्नभएर्, तर उहाँद्वारा संसारलाई बचाउर्को 

लावग। जसले उहाँमा विश्वास गरु् [आज्ञाकाररताद्वारा आफ्र्ो भरोसा राख्र्नहोस्] वर्न्दा गररएको रै्र्, तर जसले विश्वास गदैर् भरे् पवहले 

रै् दोषी ठहररएको र् वकर्भरे् उसले (आज्ञाकाररताद्वारा भरोसा राख्र्) को र्ाममा विश्वास गरेको रै्र्।अवधकार, चररत्र - बवलयो र 

अन्तराुविर य बाइबल अर्निादक इंक।)भगिार्को एउटै पनत्र हो।" (यूहन्ना ३:१४-१८ NIV) 

 



"जब ख्रीि यहाँ पवहले देस्तख रै् भएका असल कन राहरूको प्रधार् पनजारीको रूपमा आउर्नभयो, उहाँले मार्ि वर्वमुत होइर्, भन्ननको लावग, 

यो सृविको भाग होइर् भने्न ठूलो र र्प वसद्ध पालमा जार्नभयो। बाख्रा र बार्ोको रगतले उसले प्रिेश गरेर्। तर उहाँ आफ्र्ो रगतद्वारा 

अर्न्त र्न टकारा पाएर एकपल्ट महापवित्र िार्मा प्रिेश गर्नुभयो (मोशाद्वारा िावपत सबैभन्दा पवित्र िार् होइर् तर परमेश्वरको 

िासिार्)। (वहबू्र 9:11-12 NIV) 

 

सुसमाचार 

"अब यूहन्ना [बस्तिस्मा वदरे्] सनस्तिएपवर् येशू गालीलमा परमेश्वरको सनसमाचार प्रचार गदै आउर्नभयो, र भन्ननभयो, 'समय पूरा भएको र्, 

र परमेश्वरको राज्य र्वजकै र्: पिािाप गर र सनसमाचारमा विश्वास गर।' (माकु 1:14 ASV) यूहन्नाको सने्दश वतर्ीहरूको लावग जीिर् 

शैली पररितुर् गरु् [पिािाप], सनसमाचार विश्वास वर्यो। तर यो सनसमाचार वतर्ीहरूले विश्वास गरु् आिश्यक वर्यो? 

 

सनसमाचार शब्दको अरु् सनसमाचार हो। यो सनसमाचार यो वर्यो वक वसद्ध प्रायवित बवलदार् (मवसह - वहबू्र; ख्रीि - ग्रीक) मरणशील 

मावर्सको बीचमा बस्न र मावर्सजिै प्रलोभर्मा परु् शरीरमा पृथ्वीमा आएका वर्ए। उहाँले (येशू) यी प्रलोभर्हरू सबैलाई बताउर्नभएर् 

वक उहाँ आफ्र्ा पनखाुहरूको इच्छा गर्नुहुन्र् बरु ितुमार् यहूदी धमुगनरुहरू र विगतका िषुहरूद्वारा िावपत मावर्सहरूको परिराहरू 

राख्र्न हो। शास्त्रीहरू, फररसीहरू र व्यििाका वशक्षकहरू भीर्ले येशूलाई पछ्याउँदा क्रोवधत, ईर्ष्ाु र ईर्ष्ाुलन वर्ए। उर्ीहरूलाई 

आफ्र्ो शस्तक्त, सम्मार् र प्रशंसाको स्तिवत गनमे्न र्र पवर् वर्यो। यो ईर्ष्ाुले उर्ीहरूलाई मोशाको व्यििा र वतर्ीहरूको परिराहरू 

उल्लङ्घर् गरु् एक वर्दोष मावर्सलाई कू्रसमा टाँवगवदर्को लावग माग गयो। परमेश्वरको प्रायवितको बवलदार्, "परमेश्वरको र्नमा" को 

मृत्यन सनसमाचारको अंश मात्र वर्यो वकर्भरे् तेस्रो वदर्मा परमेश्वरले उहाँलाई मृत्यनबाट जीवित पार्नुहुरे्र्। 

 

मावर्सको मेलवमलापको लावग साधर् प्रदार् गररसकेपवर्, ख्रीि - शरीरमा परमेश्वर - उहाँको स्वगीय घरमा फकुर्नभयो र परमेश्वर - 

आिा - लाई परमेश्वरमा भरोसा राखे्न सबैसँग बास गरु् पठाउर्नभयो, ख्रीि, आज्ञाकाररताद्वारा उहाँको शरीर (चचु) ख्रीिमा भएकाहरूले 

आफ्र्ा पापहरूको क्षमा सवहत सबै आस्तिक आशीिाुदहरू पाउँर्र्् र परमेश्वरसँगको उर्ीहरूको सम्बन्ध पनर्िाुवपत हुन्र्। 

 

पािलले भरे्: 

"वकर्वक म सनसमाचारसँग लस्तित रै्र्: वकर्वक यो विश्वास गरे् सबैको मनस्तक्तको लावग परमेश्वरको शस्तक्त हो; पवहले यहूदीलाई, र 

ग्रीकलाई पवर्। वकर्वक यसमा विश्वासबाट विश्वासमा परमेश्वरको धावमुकता प्रकट हुन्र्: जिो लेस्तखएको र्, तर धमीहरू विश्वासद्वारा 

बाँचे्नर्र््। (रोमी 1:16-17 NKJV) 

 

“अब, भाइहरू, म वतमीहरूलाई मैले प्रचार गरेको सनसमाचारको सम्झर्ा गराउर् चाहन्र्न , जनर् वतमीहरूले पाएका र्ौ र जसमा 

वतमीहरू आफ्र्ो अर्ार् राखेका र्ौ। यो सनसमाचारद्वारा वतमीहरूले मनस्तक्त पाएका र्ौ,यतदवतमी िचर्लाई दृढतापूिुक समात, मैले 

वतमीलाई प्रचार गरें । र्त्र वतमीले व्यरु्मा विश्वास गरेका र्ौ ।” 

(१ कोररन्थी १५:१-२ NIV) 

 

"हामीले ख्रीि येशूमा तपाईंको विश्वास र सबै सन्तहरूप्रवतको तपाईंको पे्रमको बारेमा सनरे्का र्ौ,ं जनर् विश्वास र पे्रम स्वगुमा तपाईंको 

लावग भण्डार गररएको आशाबाट उत्पन्न हुन्र् र जनर् तपाईंले सत्यको िचर्मा पवहले रै् सनरे्का र्ौ।ं सनसमाचार जनर् तपाईंकहाँ आएको 

र्। संसारभरर यो सनसमाचारले फल फलाउँदैर् र बढ्दै गइरहेको र्, जसरी यो सनसमाचार सनरे्को वदर्देस्तख र यसको सिूणु 

सत्यतामा परमेश्वरको अर्नग्रह बनझेको वदर्देस्तख रै् यो वतमीहरूका बीचमा भइरहेको र्।” (कलस्सी 1:4-6 NIV) 

 

"वर्स्सने्दह, तपाईंलाई दन ुः ख वदरे्हरूलाई दनुः ख वदर्न परमेश्वरको लावग सही र्। परमेश्वरले हामी सबैलाई हाम्रो दन ुः खबाट मनस्तक्त वदर्न 

पवर् सही र्। प्रभन येशू प्रकट हँुदा उहाँले यो गरे्र्,आउँदैर्स्वगुबाट उहाँका शस्तक्तशाली स्वगुदूतहरूसँग ज्वलन्त आगोमा। उसले 

परमेश्वरलाई स्वीकार गरु् अस्वीकार गरे्हरू र हाम्रा प्रभन येशूको सनसमाचारको जिाफ वदर् अस्वीकार गरे्हरूमावर् बदला वलरे्र्।।" 

(२ रे्सलोवर्की १:६-८ GWT) 
 

पत्रनसले चेतािर्ी वदए "यवद तपाइँ वक्रस्तचचयर् भएको कारणले कि भोग्ननहुन्र् भरे्, लाज र्मान्ननहोस्, तर त्यो र्ाम भवर्एकोमा परमेश्वरको 

प्रशंसा गर्नुहोस्। न्याय सनरु हुरे् समय आएको र्, र यो परमेश्वरको पररिारबाट सनरु हुरे्र्। यवद यो हामीबाट सनरु भयो भरे्, परमेश्िरको 

सनसमाचार पालर् गरु् इन्कार गरे्हरूको अन्त के हुरे्र्?”(१ पत्रनस ४:१६-१७ GWT) 

 

"अब उहाँलाई जसले मेरो सनसमाचार र येशू ख्रीिको प्रचार अर्नसार, लामो समयसम्म गोप्य रास्तखएको वर्यो तर अवहले प्रकट भएको र् 

र भविर्ष्सूचक लेखहरूद्वारा सबै रािर हरूलाई र्ाहा भएको रहस्यको प्रकटीकरण अर्नसार बवलयो बर्ाउर् सक्षम हुर्नहुन्र्। अर्न्त 

परमेश्वरको आज्ञा अर्नसार, विश्वासको आज्ञाकाररता ल्याउर्!" (रोमी १६:२५-२७RSV) 

 



मातनसको रोजाइ 

हामीले देखेका र्ौ ंवक आदम र हव्वाले एकदमै खराब र्र्ौट गरे र परमेश्वरको सट्टा आफ्र्ो इच्छाहरू पछ्याउरे् र्र्ौट गरेर प्रलोभर्मा 

परे। फलस्वरूप, वतर्ीहरू र फलस्वरूप सिूणु मार्िजावत र्श्वर भए। वतर्ीहरू परमेश्वरको उपस्तिवतबाट अलग वर्ए, मरे्र्र्् र 

धूलोमा फकुरे्र्र्् जसबाट परमेश्वरले वतर्ीहरूलाई बर्ाउर्नभएको वर्यो। 

 

वतर्ीहरूले परमेश्वरसँगको आफ्र्ो वसद्ध सम्बन्ध तोवर्वदए। यस सम्बन्धलाई पनर्िाुवपत गरु्को लावग एक मात्र तररका पापको लावग 

वसद्ध बवलदार्को लावग वर्यो। त्यसकारण परमेश्वर, पनत्र, परमेश्वर, वपताको उपस्तिवत र्ोरे्र पृथ्वीमा आउर्नभयो, मावर्सको रूपमा 

प्रलोभर्मा परेर मावर्सहरूको बीचमा बस्ननभयो तर र्देखाउर्न भयो र त्यो वसद्ध बवलदार्को रूपमा आफ्र्ो शरीर र जीिर्को रगत 

अपुण गर्नुभयो। जब परमेश्वरले उहाँलाई वचहार्बाट उठाउर्नभयो, उहाँले मृत्यन र वचहार्लाई वजतेर मावर्समावर्को शैतार्को एकमात्र 

पकर्लाई र्ि गर्नुभयो। 

 

त्यसैले, यता: 

a. "सबैले पाप गरेका र्र्् र परमेश्वरको मवहमाबाट चनकेका र्र््" (रोमी ३:२३) 

b. "पापको ज्याला मृत्यन हो(रोमी ६:२३RSV) 

ग "उहाँले आफ्र्ा पनत्रलाई हाम्रा पापहरूको प्रायवितको रूपमा पठाउर्नभयो।" (१ यूहन्ना ४:१० NIV) 

त्यसपवर् मावर्सले गर्नुपरु्: 

a. यो बवलदार् स्वीकार गरु्को लावग परमेश्वरले उहाँबाट के चाहर्नहुन्र् भरे्र बनझ्र्नहोस् 

b. ख्रीिमा हुरे् उहाँको प्रिािलाई स्वीकार गरे् र्र्ौट गर्नुहोस्। 

c. उहाँको सने्दश स्वीकार गर्नुहोस् - सनसमाचार 

d. वचहार्मा बस्तिस्मा वलर्नहोस् िा पार्ीमा र्नबाउर्नहोस्। (पे्रररत २:४१ NIV) 

e. उहाँको स्वभािमा पररपक्व हँुदै परमेश्वरलाई प्रसन्न तनल्याएर बाँच्ननहोस्। 

 

ख्रीवियार्हरूलाई सताउरे् पािल, शाऊललाई हर्वर्याले गरु् भरे्को यही कन राहरू हुर्् - "उठ र बस्तिस्मा वलर्नहोस् (र्नब्र्नहोस्), र 

उहाँको र्ाम पनकादै आफ्र्ा पापहरू धनर्नहोस्।"(पे्रररत २२:१६RSV) 

 

धातमणकतामा पुनर्स्ाणतपत 

पवर् पािलले एवफससका ख्रीवियर्हरूलाई बताउरे् वर्ए"उहाँमा हामीले उहाँको रगतद्वारा मनस्तक्त, पापको क्षमा, परमेश्वरको अर्नग्रहको 

धर्को अर्नसार र् जनर् उहाँले हामीमा सिूणु बनस्तद्ध र समझका सार् वदर्नभएको र्। अवर् उहाँले हामीलाई उहाँको इच्छाको रहस्य 

उहाँको असल इच्छा अर्नसार प्रकट गर्नुभयो, जनर् उहाँले ख्रीिमा राख्र्न भएको वर्यो, जब समयहरू वतर्ीहरूको पूरा हुरे्र्र््—स्वगु र 

पृथ्वीमा भएका सबै कन राहरूलाई एउटै टाउकोमनवर् एकसार् ल्याउर्को लावग। , ख्रीि पवर्। ... तपाई पवर् ख्रीिमा सामेल हुर्नभयो जब 

तपाईले सत्यको िचर्, तपाईको मनस्तक्तको सनसमाचार सनन्ननभयो। विश्वास गरेर (आज्ञा पालर् गरेर ख्रीिमा भरोसा राख्र्न; अर्ाुत्, 

कायु)तपाईंले उहाँमा र्ाप लगाउर्नभएको वर्यो, प्रवतज्ञा गररएको पवित्र आिा, जो हाम्रो उिरावधकारको ग्यारेन्टी गरे् वर्के्षप हो जो 

परमेश्वरको सिवि हो-उहाँको मवहमाको प्रशंसाको लावग र्न टकारा पाउर्नहुरे्र्।" (एवफसी 1:7-10 … 13-14 NIV) 

 

"मेरा सार्ा र्ोरार्ोरीहरू, म वतमीहरूलाई यो लेख्दैर्न  तावक वतमीहरूले पाप र्गरुू्। तर यवद कसैले पाप गरु् भरे्, हामीसँग वपता, धमी 

येशू ख्रीिसँग िवकल हुर्नहुन्र्। र उहाँ प्रायवित हुर्नहुन्र् (हाम्रो प्रवतिापर्ले हाम्रो दावयत्वलाई मारे्र उहाँले ईस्टर्को बाइबल 

शब्दकोशबाट हाम्रो अपराधको क्षमा गर्नुभयो।)हाम्रा पापहरूको लावग, र हाम्रो मात्र होइर् तर सारा संसारका पापहरूको लावग पवर्।(१ 

यूहन्ना २:१-२ RSV) 

 

"त्यसकारण अबदेस्तख हामी कसैलाई मार्िीय दृविकोणबाट हेदैर्ौ;ं हामीले कन रै् समय ख्रीिलाई मार्िीय दृविकोणबाट हेदाु पवर् 

उहाँलाई अब त्यसरी हेदैर्ौ।ं त्यसकारण, यवद कोही ख्रीिमा र् भरे्, ऊ र्याँ सृवि हो; पनरार्ो वबवतसक्यो, हेर, र्याँ आयो। यो सबै 

परमेश्वरबाट हो, जसले ख्रीिद्वारा हामीलाई आफूसँग वमलाप गराउर्नभयो र हामीलाई वमलापको सेिकाई वदर्नभयो। अर्ाुत्, ख्रीिमा 

परमेश्िरले संसारलाई आफूसँग वमलाप गराउर्नहुन्थ्यो, वतर्ीहरूका अपराधहरू वतर्ीहरूको विरुद्धमा गन्ननभएर्।”(२ कोररन्थी ५:१६-

१९ RSV) 

 

नयााँ जीवन तजउने 

"चेलाहरू पे्रररतहरूको वशक्षा, सङ्गवतमा, रोटी भाँच्न र प्रारु्र्ामा समवपुत वर्ए।" (पे्रररत २:४२-४३ GWT) 

  



“अब जब वतमीहरूले सत्यको आज्ञापालर् गरेर आफैलाई शनद्ध पारेका र्ौ, तावक वतमीहरूले आफ्र्ा भाइहरूप्रवत वर्ष्कपट पे्रम गर, 

एकअकाुलाई हृदयदेस्तख गवहरो पे्रम गर। वकर्वक वतमीहरू र्ाश र्हुरे् बीउबाट होइर् तर अविर्ाशीबाट, जीवित र वचरिायी 

परमेश्वरको िचर्द्वारा पनर्जुन्म भएका र्ौ।” (१ पत्रनस १:२२-२३ NIV) 

  

"त्यसैले, आफैलाई र्न टकारा वदर्नहोस् (वक्रस्तचचयर्हरू)सबै दे्वष र सबै र्ल, कपट, ईर्ष्ाु, र सबै प्रकारको वर्न्दाबाट। र्िजात वशशनहरू 

जिै, शनद्ध आस्तिक दूधको चाहर्ा गर, तावक त्यसद्वारा वतमीहरू आफ्र्ो मनस्तक्तमा हुकुर् सक, अब वतमीहरूले प्रभन असल हुर्नहुन्र् भर्ी 

चाखेका र्ौ।” (१ पत्रनस २:१-३ NIV) 

  

“वतमीहरू विदेशी र अिायी बावसन्दा भएकालेसंसारमा, म वतमीलाई वतम्रो भ्रि स्वभािको चाहर्ाबाट टाढा रहर् प्रोत्सावहत गदैर्न । यी 

इच्छाहरूले तपाईलाई वर्रन्तर आक्रमण गरररहन्र्र््। अविश्वासीहरूका बीचमा सभ्य जीिर् वबताउर्नहोस्।” (१ पत्रनस २:११-१२ GWT) 

  

“तर वतमीहरूको हृदयमा ख्रीिलाई प्रभनको रूपमा आदर गर। तपाईमा रहेको आशाको लावग तपाईलाई बोलाउरे् जो कोहीलाई 

प्रवतरक्षा गरु् सधैं तयार रहर्नहोस्, तर यसलाई र्म्रता र आदरका सार् गर्नुहोस्; र आफ्र्ो अन्तस्करण सफा राख्र्नहोस्, तावक, जब 

तपाईलाई दनवु्यिहार गररन्र्, ख्रीिमा तपाईको असल व्यिहारको वर्न्दा गरे्हरू लाजमा परु् सक्र्र््।" (१ पत्रनस ३:१५-१६ RSV) 

  

"जब ख्रीिले शारीररक रूपमा दन ुः ख भोग्नन भएको र्, उहाँको जिै मर्ोिृवि राख्र्नहोस्। यसरी तपाईंले पृथ्वीमा आफ्र्ो बाँकी जीिर् 

वबताउँदा पापी मार्ि इच्छाहरूद्वारा वर्देवशत हुर्नहुरे्रै्र्। बरु, परमेश्िरले के गरूर्् भन्रे् चाहर्नहुन्र्, त्यसैद्वारा तपाईं वर्देवशत 

हुर्नहुरे्र्।” (१ पत्रनस ४:१-२ GWT) 

 

पर्ावर् र्फक्ननुहोस् 

• दनई वक्रस्तचचयर् हर्वर्या र सवफराले झटू बोले। 

"पत्रनसले उर्लाई भरे्, 'वतमी कसरी प्रभनको आिाको जाँच गरु् सहमत हुर् सक्र्ौ? हेर! वतम्रो पवतलाई गार््रे् मावर्सहरूका खनट्टा 

ढोकामा र्र््, र वतर्ीहरूले वतमीलाई पवर् बावहर लैजारे्र्र््।'' (पे्रररत 5:9 NIV) 

• एक जर्ा वक्रस्तचचयर् शस्तक्त वकन्न लोभी वर्ए। 

 पत्रनसले जिाफ वदए: 'वतम्रो पैसा वतमीसँगै र्ि होस्, वकर्वक वतमीले पैसाले परमेश्वरको िरदार् वकन्न सक्र्ौ भने्न सोचेका वर्यौ!' 

(पे्रररत 8:20-21) 

• एक जर्ा वमसर्रीले संसारलाई माया गरे र आफ्र्ो काम त्यागे। 

 "रे्मास, वकर्भरे् उसले यस संसारलाई पे्रम गयो, मलाई त्यागेर वर्स्सलोवर्की गएको र्।" (२ वतमोर्ी ४:१० NIV) 

• सारा मण्डलीहरू परमेश्वरबाट टाढा गए। 

a. एवफसस - तपाईंले आफ्र्ो पवहलो पे्रम त्यागेको र् - पिािाप गर्नुहोस् र तपाईंले सनरुमा गरेको कामहरू गर्नुहोस् 

b. पगाुमम - तपाईंसँग बालाम 1 र वर्कोलेसर् 2 को वशक्षालाई पवक्रराखे्न मावर्सहरू र्र्् - पिािाप गर्नुहोस् 

c. लाओवर्वसया - वतमी र् तातो र्ौ र् वचसो। - म वतमीलाई मेरो मनखबाट र्नकै्द र्न  

d. सावरु्स - तपाईं जीवित हुर्नको प्रवतष्ठा र् तर तपाईं मृत हुर्नहुन्र् - उठ्र्नहोस्! जे बाँकी र् र मरु् लागेको र् त्यसलाई 

बवलयो बर्ाउर्नहोस् 

e. वर्आवटरा - वशक्षकहरूलाई सहर् गर्नुहोस् जसका वशक्षाहरूले ईसाईहरूलाई यौर् अरै्वतकतातफु र्ोऱ्याउँर्र्् - 

वतर्ीहरूले पिािाप र्गरेसम्म वतर्ीहरूले तीव्र पीर्ा भोगे्नर्र््। 

 

िफादार रहर्नहोस् 

हाम्रा परमेश्वर र मनस्तक्तदाता येशू ख्रीिको धावमुकताद्वारा हामी जिै बहुमूल्य विश्वास प्राि गरेका वक्रवियर् विश्वासीहरूलाई: 

 

"परमेश्िर र हाम्रा प्रभन येशूको ज्ञार्मा वतमीहरूलाई अर्नग्रह र शास्तन्त बढ्दो होस्, वकर्वक उहाँको वदव्य शस्तक्तले हामीलाई सबै 

र्ोक वदर्नभएको र्।सम्बस्तन्धत जीिर् र भस्तक्तमा, उहाँको ज्ञार्द्वारा जसले हामीलाई मवहमा र सद्गनणद्वारा बोलाउर्नभयो, जसद्वारा 

हामीलाई अवत महार्् र बहुमूल्य प्रवतज्ञाहरू वदइएका र्र््, वक वयर्ीहरूद्वारा वतमीहरू भ्रिताबाट उम्केर ईश्वरीय प्रकृवतका 

सहभागी हुर् सक।त्यो होिासर्ा माफुत संसारमा। 

 

"तर, यसै कारणले, सबै लगर्शीलता वदएर, आफ्र्ो विश्वास सद्गनण, सद्गनण ज्ञार्, ज्ञार् आि-वर्यन्त्रण, आि-वर्यन्त्रण दृढता, 

दृढता भस्तक्तमा जोर््र्नहोस्, ईश्वरीय भ्रातृत्व दया, र भ्रातृत्व दयालन पे्रम। वकर्वक यवद यी चीजहरू तपाईंका र्र्् र प्रशि र्र्् 

भरे्,वतमी हुरे्र्ौ हाम्रा प्रभन येशू ख्रीिको ज्ञार्मा र् बाँझो र् फलदायी। वकर्वक जसलाई यी कन राहरूको अभाि र्, त्यो अदूरदशी 

र्, अन्धोपर्सम्म पवर्, र उसले आफ्र्ा पनरार्ा पापहरूबाट शनद्ध भएको कन रा वबसेको र्। 



"यसकारण, भाइहरू हो, वतमीहरूको आह्वार् र चनर्ािलाई पक्का गरु् अझ धेरै लगर्शील हुर्नहोस्, वकर्वक यवद वतमीहरूले यी 

कन राहरू गयौ भरे्, वतमीहरू कवहलै्य ठेस खारे्रै्र्ौ। वकर्वक हाम्रा प्रभन र मनस्तक्तदाता येशू ख्रीिको अर्न्त राज्यमा वतमीहरूलाई 

प्रशि मात्रामा प्रिेश द्वार उपलब्ध गराइरे्र्।” (२ पत्रनस १:१-११ NKJV) 

 

“झटूा अगमिक्ताहरू परमेश्वरका जर्हरूमधे्य वर्एविगतमाझटूा वशक्षकहरू वतमीहरूका बीचमा हुरे्र्र््। वतर्ीहरूले गोप्य रूपमा 

वतर्ीहरूको आफ्रै् विर्ाशकारी वशक्षाहरू (विषयहरू) ल्याउरे्र्र््]। वतर्ीहरूले परमप्रभनलाई इन्कार गरे्र्र््, जसले वतर्ीहरूलाई 

वकन्ननभएको र्, र वतर्ीहरूले आफैलाई वर्टो विर्ाश ल्याउरे्र्र््। धेरै मावर्सहरू (वक्रस्तचचयर्हरू) वतर्ीहरूको यौर् स्वतन्त्रता 

(विर्ाशकारी तररकाहरू,lइमार्दारी, लाजमदो तररकाहरू) र अरूलाई सत्यको मागुलाई अपमावर्त गराउरे्र्। वतर्ीहरूको लोभमा 

वतर्ीहरूले तपाईंलाई शोषण गरु् राम्रो तकुहरू प्रयोग गरे्र्र््।” (२ पत्रनस २:१-३ GWT) 
 

"यी झटूा वशक्षकहरू साहसी र अहंकारी र्र्् (pपनर्रुत्थार्, आि-इच्छा, साहसी)। वतर्ीहरू अपमार् गरु् र्राउँदैर्न्प्रभनको मवहमा।" (२ 

पत्रनस २:१० GWT) 

  

“मावर्सहरूले हाम्रा प्रभन र मनस्तक्तदाता येशू ख्रीिलाई वचन्न सक्र्र्् र संसारको फोहोर (अपवित्रता) बाट बच्न सक्र्र््। तर यवद वतर्ीहरू 

फेरर यो फोहोरमा लागे र त्यसमा लागे भरे्, वतर्ीहरू पवहले भन्दा खराब हुन्र्र््। परमेश्वरले वतर्ीहरूलाई बाँच्न भन्ननभएको पवित्र 

जीिर्लाई र्ाहा पाउर्न भन्दा वतर्ीहरूको लावग परमेश्वरले अर्नमोदर् गर्नुभएको जीिर् शैलीलाई कवहलै्य र्जान्नन राम्रो हुरे् वर्यो।" (२ 

पत्रनस २:२०-२१ GWT) 

 

त्यसपतछ न्याय 

"टीमैले एउटा ठूलो सेतो वसंहासर् र त्यसमा विराजमार् हुर्नहुरे् उहाँलाई देखे,ँ जसको अर्नहारबाट पृथ्वी र स्वगु भागे। र वतर्ीहरूको 

लावग कन रै् ठाउँ फेला परेर्। अवर् मैले मरेका, सार्ा र ठूला, परमेश्वरको सामन उवभरहेको देखें। र पनिकहरू खोवलयो। अवर् अको 

वकताब खोवलयो, त्यो होवकताबजीिर् को। अवर् मरेकाहरूलाई वतर्ीहरूका कामहरू अर्नसार, पनिकहरूमा लेस्तखएका कन राहरूद्वारा 

न्याय गररयो। …  अवर् जीिर्को पनिकमा लेस्तखएको र्भेवटएको कोही पवर् आगोको कन ण्डमा फावलयो। अब मैले र्याँ स्वगु र र्याँ पृथ्वी 

(आध्यास्तिक) देखे,ँ वकर्वक पवहलो स्वगु र पवहलो पृथ्वी (भौवतक) वबवतसकेको वर्यो। ... "हेर, परमेश्वरको पालर्मावर्सहरूसँग, र उहाँ 

वतर्ीहरूसँग बस्ननहुरे्र्, र वतर्ीहरू उहाँका मावर्सहरू हुरे्र्र््। भगिार् स्वयं वतर्ीहरूको सार्मा हुर्नहुरे्र्र हुर्वतर्ीहरूका 

भगिार्।"(प्रकाश २०:११-२१:३NKJV) 

 

के तपाईकंो नाम "जीवनको पुस्तक" मा पाइन्छ? 

 

प्रश्नहरू 

1. मावर्स परमेश्वरको स्वरूपमा सृवि गररएको वर्यो, उहाँको प्रकृवत; त्यसैले, मावर्स वर्योवबर्ापाप। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

2. परमेश्वरले आदम र हव्वालाई जीिर्को रूखको फल र्खार् आज्ञा वदर्नभएकोले, वतर्ीहरू वर्णुय गरे् क्षमतासवहत सृवि 

गररएका वर्ए। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

3. परमेश्वरले आदम र हव्वालाई वर्षेवधत रूखको फल खार् प्रलोभर् वदर्नभयो 

साँचो ___ गलत ___ 

 

वतर्ीहरूले पाप गरे र परमेश्वरले प्रवतज्ञा गर्नुभएको पररणाम भोगे 

साँचो ___ गलत ___ 

 

4. रू्हको समयमा परमेश्वरले दनिताको पिािापको लावग 100 िषु भन्दा बढी पखुर्नभयो 

साँचो ___ गलत ___ 

 

5. रू्ह र वतर्को पररिारले परमेश्िरका आज्ञाहरू पालर् गरेर बस्तिस्माको प्रतीक पार्ीद्वारा उद्धार पाए 

साँचो ___ गलत ___ 

 



6. परमेश्वरले अको धमी मावर्स अब्राहामलाई प्रवतज्ञा गर्नुभयो वक उहाँको िंश, एकल, मावर्सजावत उहाँसँग मेलवमलाप गरु् 

सवकन्र्। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

7. अब्राहामलाई गररएको प्रवतज्ञा इसहाकसँग र्िीकरण गररएको वर्यो, पवर् याकूबलाई पवर्, र त्यो िंश र्ासरतका येशू, ख्रीि 

हुर्नहुन्थ्यो। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

8. ख्रीिको सनसमाचारप्रवत आज्ञाकारीहरूलाई उहाँको शरीरको प्रायवित बवलदार्द्वारा पवित्र बर्ाइएको र्। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

9. येशूले जोर् द ब्याविस्टको मृत्यन पवर् परमेश्वरको राज्य र्वजकै र् भन्ननभयो, आफ्र्ो जीिर् शैली पररितुर् गर्नुहोस् (पिािाप 

गर्नुहोस्) र विश्वास गर्नुहोस् (आफ्र्ो विश्वासलाई पनवि गरे् कदम चाल्र्नहोस्) बोलेका शब्दहरू मात्र होइर्। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

10. ख्रीिको सनसमाचार ख्रीि हुर्नहुन्र्, वसद्ध पापबवल जसले आज्ञाकारीहरूबाट पाप हटाउर् सक्र् 

साँचो ___ गलत ___ 

 

11. प्राि सनसमाचारले ख्रीिलाई स्वीकार गरे्हरूलाई बचाउँर्, चाहे वतर्ीहरूले पवर् उहाँलाई इन्कार गरे पवर् 

साँचो ___ गलत ___ 

 

12. उहाँलाई स्वीकार गरु् र उहाँको आज्ञा पालर् गरु् इन्कार गरे्हरूबाट परमेश्वरले बदला वलर्नहुरे्र् 

साँचो ___ गलत ___ 

13. मावर्सजावतलाई ख्रीिको सनसमाचार वकर् चावहन्र्? 

a. ___ सबैले पाप गरेका र्र्् 

b. ___ पापको ज्याला आस्तिक मृत्यन हो 

c. ___ ख्रीिको प्रायवित बवलदार् सनसमाचार हो 

d. ___ क्षमा गरु्को लावग बस्तिस्माद्वारा परमेश्वरलाई बोलाएर सनसमाचारको आज्ञापालर्ले मावर्सलाई परमेश्वरसँग 

मेलवमलाप गराउँर् 

e. ___ मावर्का सबै 

 

14. ईसाईहरूलाई दे्वष, र्ल, कपट, ईर्ष्ाु, वर्न्दाबाट मनक्त हुर् र वतर्ीहरूको मनस्तक्तमा बढ्र् भवर्एको वर्यो। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

15. आफ्र्ो पनरार्ो पापले भररएको जीिर्मा फकेर ख्रीिलाई त्यागे्न मावर्सहरू र मावर्सहरूका सिूणु मण्डलीहरू अझै पवर् 

सनरवक्षत र्र््। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

16. केही "वक्रस्तचचयर्हरू" ख्रीि प्रभन हुर्नहुन्र् भरे्र वसकाउँर्र्् र इन्कार गरु्र्् जसले गदाु धेरैलाई बहकाइन्र् 

साँचो ___ गलत ___ 

 

17. ख्रीिको सनसमाचार ग्रहण गरे् मावर्सहरू फेरर सांसाररक जीिर्मा संलग्न हुन्र्र्् यवद वतर्ीहरूले ख्रीिलाई कवहलै्य र्वचरे्को 

भए भन्दा पवर् खराब हुन्र्र््। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

18. परमेश्वरको बासिार् धमीहरूसँग र् र परमेश्वर वतर्ीहरूको परमेश्वरको रूपमा वतर्ीहरूसँग िास गर्नुहुन्र्। 

साँचो ___ गलत ___ 

 

19. पृथ्वीमा मावर्सका कायुहरू जीिर्को पनिकमा रेकरु् गररएका र्र्् जसबाट वतर्ीहरूको न्याय गरररे्र् 

साँचो ___ गलत ___ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


